
MUZIKOTERAPIE 
 

 

šamanské zpěvy 
 
Muzikoterapie je léčení hudbou, které vede k navození pozitivních změn v oblasti těla, duše a 
emocí. Má schopnost působit současně a hluboce na všechny složky lidské osobnosti.  
Zpěv, hra na hudební nástroje, relaxace s hudbou, to vše umožňuje lépe poznávat sebe sama a 
nalézat tak svou vnitřní svobodu.  
Přijďte si poslechnout zvuky šamanského zpěvu za doprovodu šamanského bubnu, salašnické 
fujary, brumlí, didgeridoo, tibetské mísy…  

„Přijďte se přiblížit místu tak podivuhodnému,  jakým je vaše duše….  
  

Kde: čajovna Luna v Chrudimi 
Kdy: čtvrtek 16. 1. 2014 od 19 hodin 

Vstupné: 80,- Kč 
 

Lektor: Mgr. Markéta Havlová - Kropáčková 
Organizuje: ema.studio@email.cz, www.tvorivyzivot.cz 
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